
Pyrola ( Pyrola rotundifolia L. )

Pianta fogliosa solo nella parte inferiore del fusto. I fiori, rosacei o bianchi che si
piegano verso il basso, sono nella sommita priva di foglie. Foglie arrotondate
lucide dentate col picciolo più lungo della lamina.

 

Pyrola ( Pyrola rotundifolia L. )

Pianta fogliosa solo nella parte inferiore del fusto; i fiori, rosacei o bianchi che si
piegano verso il basso, sono nella sommità priva di foglie; foglie arrotondate
lucide dentate col picciolo più lungo della lamina.

http://www.natursit.com/pyrola.html


Habitat:

Faggete, ambiente fresco e acido. 600-2000 m. Giugno luglio

Proprietà farmaceutiche: Antidolorifiche, antisettiche, antiemorragiche;

Ancora oggi consigliata per i dolori muscolari.

L'infuso viene usato come te di montagna.

Uso in cucina: L'olio, tratto dalle foglie, è anche adoperato per insaporire la
gomma da masticare e i dolci.
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